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V Capitulo

Convite

A Confraria Gastrondmica do 1elhote vai realizar o seu V" Capitulo, no
dia 4 de Julho, a partir das 9h30m, conforme programa nesta brochura do
evento.

Assim é com subida honra que tem o prazger de convidar V. Ex“ a estar
presente  neste Capitulo, no qual serao entronizados e insigniados

novos Confrades de Honra da Confraria, na presenca da Federacio
Portugnesa das Confrarias Gastrondmicas e de outras Confrarias congéneres.

Valadares, 1de Junho de 2009

Saudacoes confradicas

A Chancelaria da Confraria Gastrondmica do V'elhote




Mensagens

O Chanceler

Vival!

FEis gue se aproxima o dia maior da nossa Confraria.

O dia de recebermos os nossos convidados, os nossos amigos e todas as Confrarias, que puderam estar
presentes, nesta maratona de encontros  consecutivos, quase ininterruptos ao z’oﬂgﬂ dos ﬁm—de—
-semana do nosso calenddrio.

U dia mnito importante para nés, ja que a nossa familia velhotiana vai crescer, com a entronizacdo
de noves confrades de honra.

Um dia de entromizarmoes o wnosso  embaixador para as terras do  Alentejo e
Algarve.

Uz dia, em qute, pela primeira veg, vamos entronizar, duas pessoas colectivas: o Municipio de Gaia
¢ a Ceramica de Valadares, duas  instituicoes, a piiblica e a privada, que sdo nossos parceiros, no
dmbito da responsabilizacao social gue lhes € comum e que muito do nosso sucesso, € possivel, com o
apoio que nos vao dando, ao longo da nossa existéncia.

Espero que, aprendendo com alguns pequenos erros, de anteriores Capitulos, o dia 4 de Julho, possa

[ficar, nos nossos arguives da mendria.
Seja benr-vindp.

O Mordomo Mor

Caro Confrade, a sua presenca em mais uma
manifestagio  confradica ¢ sintoma da
vitalidade de wm  movimento, com  wma
permanente expansao por todo o Pais, apesar
das vicissitudes actuais, leia-se, constrangi-
mentos financeiros.

Porisso, é um prazerpara esta nivel Confraria
do Velhote gue no seu 1 Capitulo possa contar
comr a sua presenga, recebendo da nossa parte a
certeza de que no fim da jornada dard por bem
empregite a sua deslocagdo a terras gaienses, d
Freguesia de Valadares.

Creia que a sua solidariedade confradica ao ter
aceite o convite desta Confraria do Velhote foi a
prova evidente de que ambos cumprinios os
objectivos deste aniplo movimento.

Bewr-haja pela sua presenca e disponibilidade.

O Mordowmo Mor
Fernando Andrade

Chanceler da Confraria
Armindo Costa

O Grao Mestre

Ao realizarmos o 17 Capitulo da Confraria
Gastrondmica do 1elhote, 0 Grao-Mestre
Capitular, vem saudar vivamente todas as
confrarias que nos deram o prager da sua
presenca, todos os convidados e os confrades de
honra a entronizarno ano de 2009

Por outro lado, quero mostrar a minbha
satisfacdo pela dindmica que a nossa Confraria
fen  demonstrado, com  reunites  miensais
obrigatdrias, o que estabelece nma franca e cada
vez maior unido entre ftodos o5 seus
confrades, nao esquecendo de modo algum de
agradecer o estimulo que sentinos com a adesdo
verificada de todos os confrades de honra, que
vém contribuir para uma maior dignificagao da
nosia Confraria.

O Grao Mestre Capitular

Jorge Soares




Confrades de Honra 2009

Municipio de V. N. de Gaia
Cerdmica de Valadares SA

Alberto Apolénia Soares — Empresdrio
André Cunha — Designer e Grafitter
Antonio Fernandes Bezerra — Empresdrio da Construgio Civil
Armando Sousa Soares — Empresdrio
Daniel Fernando Rodrigues Pinto — Empresdrio
Fernando Jorge Bulhdes Costa Matos — Professor de Educacio Fisica
Fernando Lopes Vieira — Presidente da Junta de Mafamude
Hélio Loureiro — Chefe de cozinha Porto Paldcio
Henrique Brandao — Empresdrio
Hugo Almeida — Gerente de Restaurante
Jodo Evangelista Gongalves Caetano — Gerente de Restaurante
José Antonio Domingues Lopes — Técnico de Restauro de Museus
José Gomes — Treinador-Adjunto E. C. Porto
José Reis — Empresdrio
Manuel Fernandes Costa — Pastor Evangélico
Marco Antonio Costa — Vice-Presidente da Cimara de Gaia
Narciso Lopes — “Confrade de Portugal”
Paul Douglas Symington - PCA da Porto Graham’s

Juramento Q

Juro defender o patrimonio
gastronomico de Valadares,
nomeadamente o doce regional
“os velhotes” emblema da nossa terra,
cuja origem remonta ao inicio do
século passado, divulgando-o e
preservando-o,como patrimonio
da freguesia e do Concelho
g de Vila Nova de Gaia.
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1 Capitulo - 2005
Confrades Efectivos

Alexandre Ribeiro Teixeira
Alvaro Domingues Jesus

Alvaro Almeida Santos

Antonio Manuel R. B. Coutinho
Antonio Rocha Fardilha
Armindo Manuel Alves Costa
Augustinho Vasconcelos Mendes
Avelino Oliveira

Bernardino Moreira da Costa
Bernardino Pinho Sousa
Carlos Manuel Gongalves Rodrigues
David Moreira da Costa

Duarte Burnay

Eduardo Benjamim Fonseca
Joaquim Soares Gomes
Joaquim Teixeira

Jorge Manuel da Silva Soares
José Alfredo Marques da Silva
José Manuel 5. P de 5i

José Manuel Pinto Soares

José Anténio Taibner

Lino Pereira da Silva

Luis Guedes da Silva

Manuel Monteiro da Silva
Manuel Anténio F. Silva
Manuel Alves Monteiro

Manuel Vaz Nunes

Confrades de Honra

Confrades

Confrades de Honra

Acdcio Maia — Administrador da Porto Pocas
Anténio Castro Ribeiro — Cardiologista

Célia Castro — Animadora da ACRAV

César Oliveira — Adjunto do Presidente da Cimara
Emanuel Brandio — Piroco

Henrique Castro — Presidente da ACRAV

Jaime lsidoro — Pintor

Jaime Milheiro — Psiquiatra

Jodo Paulo Peixoto — Director do [ESF

Joaquim Leite — Presidente da Junta de Santa Marinha
José Maciel — Presidente das Aguas de Gaia

Maria Teresa Mods — Engenheira

Mirio Dorminsky — Vereador da Cultura

Rui Nabeiro — CEO Delta Cafés

111 Capitulo - 2007
Confrades Efectivos

Fernando Andrade
Vera Rita Nunes Costa

Confrades de Honra

Bernardino Castro Ribeiro — Empresirio

Antonio Castro Pogas — Escritor

José Silva — Apresentador de Televisio

Luis Alves dos Reis — Historiador

José Ramada — Médico Gastrenterologista

Manuel Cardoso Oliveira — Professor, Doutor

Maria Alexandra C. 8. de Castro Oliveira — Professora

Anténio Sousa Pina — Gerente da Agripan Paulo Ferreira do Amaral - Presidente Espaco Atlintico
Basilio Almeida — Profissional de Futebol Manuel Joaquim Pogas Pintio — Ex-administrador da Pocas
Gil Gongalves das Neves — Herd. Vivo dos Velhotes Junior, Vinhos SA

Jaime Magalhdes — Ex- Jogador Internacional Elisio Pinto — Presidente da Junta de Vilar do Paraiso

José Cancela Moura — Vereador José Paiva — Sicio-Gerente Confeitaria Paivas e Tavi

José Castelo Branco — CEO Cerdmica de Valadares

Luiz Filipe Menezes — Presidente do Municipio

Nelo Silva e Cristiana — Canconetistas

Rosa Ferreira da Costa — A Rosita, Cantora

11 Capitulo - 2006

Confreiras Efectivas

Ana Rosa Pereira G. Lopes

Branca Taibner

Carla Patricia Fernandes Silva
Elisa Ferreira da Silva Rocha
Laura de Jesus G. M. da Silva
Maria Augusta de Pinho R. da Silva
Maria Cecilia Pinto e Silva

Maria de Fitima Fernandes Gomes
Maria Emilia José 0. Guimaries
Olivia Fernanda M. L. Alves Soares
Paula Alexandra Dias Guimardes
Teresa Florentina Guedes Lopes
Teresa Nabais Jorge Caetano

Confrades Efectivos

Henrique Norberto da F. R. Caetano
Manuel Alberto da Silva Paredes

VI Capitulo - 2008

Confrades Efectivos

Marisa Alexandra da Silva Matos Carvalho
Anténio José Fernandes Coelho Ferro
José Fernando Queiroz Pinto

José Manuel Costa Soares

Confrades de Honra

Anténio Barbosa — Vereador da Cimara de Gaia

Armando Moita — Proprietirio do Restaurante Mon Ami
Arminda Oliveira — Prop.do Restaurante A Cozinha do Portugués
Dulcina Ramada — Médica Obstetra

Emanuel Santos — Misico, Cantor e Concorrente da Op. Triunfo
Fernando Real — Proprietirio do Tromba Rija

Galvio Lucas — CEO da Cerdmica de Valadares

Joaquim Almeida — Presidente da Junta de 8. Félix da Marinha
Jorge Manuel Cabral Duarte — Gerente Duartes Pirotecnia

José Guilherme Aguiar — Vereador da Cimara de Gaia e
Presidente da Gaianima

José Pereira — CEO da Coziper

Lino Pereira da Silva — Técnico Oficial de Contas

Pedro Fonseca — Gerente do Montepio de Valadares

Teresa Martha da Cruz — Consul do Nepal




Programa

1° Momento
09h30 Recepeio das Confrarias visitantes e convidados Cocktail de boas vindas
na Casa Musecu da Aldeia, sita a Rua da Aldeia, a nascente da da BP de
Valadares.

No local visita ao museu de artes tradicionais e do comboio.
Apresentaciao do doce velhote com 50 metros de comprimento e a sua

degustacio por todos os presentes ( este servico sera feito pelas confreiras
velhotianas).
Fotografia da familia confradica.
2° Momento
11h00 Desfile das Confrarias, ao som das concertinas de Ponte de Lima.

3° Momento

11h30 Cerimoénia solene de insigniagdo de novos confrades no Cine-Teatro
Eduardo Brazao, numa ambiéncia classica.
Apresentacao das Confrarias presentes.

4° Momento

13h00 Almocgo na Casa da Costa, na Aguda (junto ao apeadeiro da CP da Aguda)
acreditacao de todos os participantes convidados e inscritos no evento.
— Estara localizado na QUINTA , uma mesa de apoio para acreditacio de
todos os participantes, para formalizar a inscricao e respectivo pagamento
do almoco de forma a obter o livre transito—

13h30 Inicio do almoco com “entreténs de boca”.
Distribuicdao de lembrancas individualmente e a todas as Confrarias.
Sorteio de varios prémios pelos convivas (pelo n® do bilhete de acesso ao

almoco)
Exibicao de concertinas ¢ cantigas ao desafio.
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PARA ABRIR O APETITE

Croquetes de Vitela
Rissois de Camarao
Bolinhos de Bacalhau
Bolinha de Carne
Rojoes
Moelas
Misto de Chouricos
Assados na Grelha
Presunto Cortado na Hora

Porto Toénico
Espumante

Sumo de Laranja
Vinho Verde

ENTRADA (NA MESA)

Salteado de Galinha e Lebre
em Folha Break

EM SEGUIDA

Cozido 4 Moda dos Velhotes,
com as Nossas Carnes
Tradicionais em Manto

de Couve Portuguesa

Vinhos Verdes Branco
Porto Pocas Coroa D ouro
Colheita Particular Tinto de

S. Jodo da Pesqueira

Aguas

Sumos
ANTES DA SOBREMESA
Degustagio do nosso
Doce Velhote
acompanhado de
Calice de Vinho do Porto
SOBREMESAS

Mesa de Doces Tradicionais

Queijos Nacionais e Estrangeiros

Fruta Laminada
NO FIM

Café Junto com Licores
Whisky
Aguardentes Velhas




Organizagdo:

Confraria Gastronomica do Velhote

Apoios:
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Outros Apoios:

Padaria “Os Velhotes”, Grafica de Arcozelo, Duartes Pirotecnia, Cecilia Pinto,
Churrascaria Conquistador, A Cozinha do Portugués, Centro Maria de Nazaré,
Bernardino Ribeiro, Padaria Flor de Valadares (Pao de Valadares), Mr Dheo,
Narciso Lopes, " Grupo de concertinas de Ponte de Lima", Fonovisao.

Um agradecimento especial:

Restaurante Avo Cana
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